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TRANAR FOR GULD. Hannavan der Poel har en bésta majliga sparring pa triningen. | helgen ska hon tivla pa JSM i Slittbergshallen tillsammans

med klubbkompisarna Nils van der Poel, Hampus Larsson och David Andersson.

Far draghja
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Ip av grabbarna

Hanna och SKT laddar upp infér SM pa hemmiais

TROLLKATTAN

Att skrinnarna frin
SK Troflhlittan har
stora framgdngar har

viil inte undgdtt ndgon.
Trion med David

Andersson, Nils van der
Poel och Hampus Lars-
son dominerar pd herr-

kvinna, Hanna van der
formen info justor-SM
pé hemmaplan.

Firra helgen tog SK Troll-
héttan hem smatt fantas-
tiska 17 medaljer vid sprint-
SMiFalun.

I masstarten varvade
grabbtrion frin Trollhittan
hela startfiltet och stal
rubrikerna.

Samtidigt var Hanna
van der Poel, 18, bara tvd
hundradelar fran segern
i ljejernas masstart. DA
hade hon inga lagkamrater
att fi draghjilp av.

Smé marginaler
- Tvi hundradelar éir ingen-
ting. Jagoch Eva (Lagrange,
som vann knappt) tittade pa
varandra efter mélgingen
men ingen visste vem som
vunnit, berittar Hanna som
fick beskedet om andra-
platsen strax efterit.

- Detvarlite surt, vikérde
6 000 meter och det skiljde
silite.

Nu ir det dags for junior-
SM hemma i Slitthergs-
hallen. Ddhar Eva Lagrange
fallit fir aldersstrecket.
Hannavan der Poel avsléjar
sina knep fiir att komma i
biista form till tivlingarna.

- Jag tar det lugnt, dter
riitt och sover mycket. Det
giller att ha ritt instillning
och jagkinneratt formen ir
pavig.

Hoppas pd seger
Tivlingsinstinkten ir det

"jag tar det lugnt, dter
ritt och sover mycket”

Hanna van der Poel om uppladd-
ningen infér SM.

iallafallinget fel pa,

- Klart jag vill vinna men
det dr stark konkurrens.
Den som iir bést féir dagen
vinner. Hoppas att det blir
jag, siger hon med ett
leende.

SKT:s triningsgrupp som
leds av Mattias Hadders
bestdr av nistan bara killar.
Hanna iir undantaget men
det behiver inte vara en
nackdel i triningen. Hon
kan dra nytta av att forstka
héinga pé killarna,

- Det #r bra att ligga
hakom dem pd isen, jag fir
bra sparring och pressar
miglite extra.

Hanna | centrum?
Och sé var det grejen med
uppmiirksamheten.

Ljuset riktas ofta pid
Trollhiittans framgingsrika
killar nch Hanna hamnar
ofta i skuggan av dem. Men
hon klagar inte for det.

- Det &r mer fokus pd
dem. Fast det éir skont pd ett
sitt, f6r om jag dker lite
séimre nigon ging si ir det
ingen som skriver omdet,

Under helgen kommer
fyra distanser att kiras for
béde killar och tjejer. Bli
inte forvanad om SK Troll-
hittan kammar hem en hel
bunt med medaljer néir JSM
summeras pi séndag.

Och kanske ér det Hanna
van der Poel som stir
centrum fr all uppmérk-
samhet,
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Mikael
och Jerker
vill upp

pa pallen

TROLLHATTAN
Klockan 8 pa l5rdag
morgon drar det
iging.
Da startar rally-
SM:s firsta del-
tiviing med Vinter-
pokalen | Sandviken.
Bide Mikael
Ericsson och Jerker
Axelsson, SMK
Trollhdttan, ser fram
mot premidren,

Fredagen #gnas till att
kira igenom striickorna
och besiktiga bilen,

For Mikael Ericsson
var genrepel lite si s
dir, i Finnskogsvalsen,
med en del sméproblem
med hilen,

- Det var tur att det
hinde dir. Nu har vi
atgirdat de felen och
hoppas att allt ska vara
okej.

1 Sandviken ska det
vara nérmare alta minus
pd lordagen och sni
finns.

- Detéirvirre med isen
pévigen. Denvar tunn sa
de och da blir det tufft pa
de striickor som vi ska
kora tv ganger.

Diicken slits
Det kommer troligen gi
hirt it dicken.

I SM far man bara
anviinda dtta per tivling,
sd det giiller att hushalla
med dem.

Under fjoliret grinade
oturen ordenligt i ansik-
tet for Mikael i SM. Det
slutade med en blygsam
18:e plats.

Satsar pa pallen

- Vi har viil inget uttalat
mil i dr, men vi silctar pd
pallen.

Prispallen #ir ndgot
Jerker Axelsson ocksa
satsar pa.

- Det dr varat mal i
varje deltivling, och si
far vi se vart det riicker,
siiger han,

Det var inte riktigt
hundraprocentigt i
genrepet for honom i
sprint-SM, forra helgen.

Justerat bilen

- Bilen var for mjuk hak
sd den sladdade ut i
kurvorna, och di tap-
pade vi grepp. Nu har vi
justerat det.

Jerker tiivlar i 4 WD
trimmat och det blir
tufft motstind. En del
dr kan det vara lite tunn-
sitt i klassen, men till
Sandviken finns de flesta
med.

- Det ir manga bra
med, men det ir s det
ska vara, Det ska vara
sviirt ien SM-tivling.




